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WIADERNO GM. TOMASZOW MAZ.

PROJEKT

SILOWNI PLENEROWEJ,

STREFY REKREACYJNEJ I ZIELENI
W RAMACH PROGRAMU ROZWOJU MALEJ INFRASTRUKTURY
SPORTOWO - REKREACYJNEJ O CHARAKTERZE
WIELOPOKOLENIOWYM - OTWARTE STREFY AKTYWNOSCI

1. SZKIC LOKALIZACYINY, ZAGOSPODAROWANIE DZIALKI
2. OPIS ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANY
3. ZALACZNIKI

Adres budowy:

dzialka nr ewidencyjny 370,

obreb: Wiaderno,
jednostka ewid.: gm. Tomaszow Maz.

Gmina Tomaszow Maz.
ul. Prez. 1. Moscickiego 4,
97-200 Tomaszow Maz.
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WIADERNO GM. TOMASZOW MAZ.

PROJEKT

SILOWNI PLENEROWEJ,

STREFY REKREACYJNEJ I ZIELENI

W RAMACH PROGRAMU ROZWOJU MALEJ INFRASTRUKTURY
SPORTOWO - REKREACYJNEJ O CHARAKTERZE
WIELOPOKOLENIOWYM - OTWARTE STREFY AKTYWNOSCI

I. SZKIC LOKALIZACYJNY.

Adres budowy: dzialka nr ewidencyjny 370,
obreb: Wiaderno,
jednostka ewid.: gm. Tomaszéw Maz.

Inwestor : Gmina Tomaszow Maz.
ul. Prez. I. Moscickiego 4,
97-200 Tomaszow Maz.

AUTORZY OPRACOWA NIA

branza /

Architektura mgr inz. arch. Anna Kowalgka
uprawnienia budowlane

do projektowania bez ograniczen w specjalnogci architektonicznej
Nr 5/R -30/LO1A/03
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WIADERNO GM. TOMASZOW MAZ.

I. OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI.

1. 1. Dane ogdlne .

Inwestor: Gmina Tomaszéw Maz. ul. Prezydenta Ignacego Moscickiego 4, Tomaszéw Maz.
Adres inwestycji: Dziatka nr ewidencyjny 370, Obreb Wiaderno.

gm. Tomaszow Maz.

1.2. Podstawa opracowania.

- Mapa lokalizacyjna.

- Umowa i1 wytyczne otrzymane od Inwestora.

- Aktualnie obowiazujace polskie normy i przepisy budowlane.
- Wizja w terenie.

1.3.0Obecny stan zagospodarowania dziatki.

Dziatka oznaczona w ewidencji gruntéw numerem 370 polozona jest w miejscowosci
Wiaderno w gm. Tomaszéw Maz. Teren, na ktérym planowana jest inwestycja potozony jest w
sasiedztwie istniejacego boiska do gry w pitke nozna.

Istniejace elementy zagospodarowania przedstawione sa na mapie zamieszczonej w dalszej czesci
opracowania.

1.4. Projektowane zagospodarowanie terenu inwestycji.

Przewiduje si¢ budowe sitowni plenerowej, strefy relaksu z nasadzeniami zieleni urzadzonej w
ramach Programu rozwoju malej infrastruktury sportowo - rekreacyjnej o charakterze
wielopokoleniowym - Otwarte Strefy Aktywnosci. Przewiduje si¢ ogélnodostepna,
wielofunkcyjna, plenerowa strefe aktywnosci, sprzyjajaca miedzypokoleniowej integracji
spolecznej. Przewidywane wyposazenie dostosowane jest dla uzytkownikéw w rézny wieku i o
roznych stopniach sprawnosci fizyczne;.

Projektowana inwestycja zlokalizowana jest w poblizu miejsca zamieszkania lokalnej
spolecznoscei - w poblizu zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej, przy istniejacym ogrodzonym
boisku do gry w pitke nozng. W znaczacy sposob podniesie estetyke przestrzeni publicznej,
zdecydowanie poprawi jakos¢ zycia mieszkancow pobliskiego terenu.

W sktad inwestycji wchodzg :
Urzadzenia sitowni zewnetrznej :
. Biegacz - 1 szt.
. Twister - 1 szt.
. Wioslarz - 1 szt.
. Orbitrek - 1 szt.
. Wyciag gorny - 1 szt.
. Pajacyk - 1 szt.
Urzadzenia strefy relaksu i zielen:
. Stol do gry w szachy i chinczyka - 1 szt.
. Pitkarzyki - 1 szt.
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WIADERNO GM. TOMASZOW MAZ.

9. Lawka - 4 szt.
10. Kosz na $mieci - 4 szt.
11. Zielen - Thuja (obrzeza betonowe, geowtoknina, kora).

Projektowana lokalizacja elementoéw zagospodarowania terenu zostata przedstawiona na szkicu
lokalizacyjnym.

Projektowana inwestycja nie nalezy do obiektdw mogacych pogorszyé stan srodowiska.

Wody opadowe beda odprowadzane na dziatke Inwestora ( na teren nieutwardzony).

1.5. Informacja i dane o charakterze i cechach istniejacych i przewidywanych zagrozen dla
srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikéw projektowanego obiektu budowlanego.
Planowana inwestycja, poprzez przyjete rozwiazania, nie stwarza zadnych zagrozen dla
srodowiska jak i rowniez dla higieny i zdrowia uzytkownikéw projektowanego terenu i jego
otoczenia w zakresie zgodnym z przepisami odrebnymi.

Projektowana inwestycja nie nalezy do obiektéw mogacych pogorszyé stan $rodowiska.

Realizacja inwestycji nie stanowi zagrozenia dla otoczenia ze wzgledu na emisje zanieczyszczen,
nie stanowi zrodla emisji halasu. Projektowane uzytkowanie obiektu nie powoduje
niekorzystnego oddzialywania na powierzchnie w rejonie projektowanej inwestycji.
Uzytkowanie terenu nie bedzie powodowa¢ wprowadzania do powietrza atmosferycznego
zanieczyszczen powyzej norm stezen dopuszczalnych oraz emisji zanieczyszczen o charakterze
odorowym. A
Inwestycja nie stanowi rowniez zagrozenia dla $rodowiska. Roboty budowlane beda
realizowane w sposob nie naruszajacy interesdOw osdb trzecich oraz z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Projektowane sitownia zewnetrzna, miejsce rekreacyjne oddalone sg od okien pomieszczen na
pobyt ludzi, miejsc gromadzenia odpadéw statych, linii rozgraniczajgcych ulice, miejsc
postojowych dla samochodéw osobowych - ponad 10 m.

mgr inZ architekt Aena Howalska
UPRAWNIENIA BUDQW
do projektowania bez ogra
w specjalnosci architekforflcziief

Nr 5/R-30/LO01AA0]
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WIADERNO GM. TOMASZOW MAZ.

PROJEKT

SILOWNI PLENEROWEJ,

STREFY REKREACYJNEJ I ZIELENI
W RAMACH PROGRAMU ROZWOJU MALEJ INFRASTRUKTURY
SPORTOWO - REKREACYJNEJ O CHARAKTERZE
WIELOPOKOLENIOWYM - OTWARTE STREFY AKTYWNOSCI

2. OPIS ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANY.

Adres budowy: dzialka nr ewidencyjny 370,

obreb: Wiaderno,
jednostka ewid.: gm. Tomaszow Maz.

Inwestor : Gmina Tomaszow Maz.
ul. Prez. 1. MoScickiego 4,
97-200 Tomaszow Maz.

AUTORZY OPRACOWA T\IIA
mgr inz. arch. Anna Kowals/(a
uprawnienia budowlane 3{

do projektowania bez ograniczen w specjalnogci parchitektoniczne;
Nr 5/R -30/LOIA/03 | f

Lp branza
1. | Architektura
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WIADERNO GM. TOMASZOW MAZ.

Projektowane zagospodarowanie terenu inwestycji.

Uwaga ! Projektowane urzadzenia powinny mie¢ podane nizej gabaryty i pola bezpieczenstwa.
Mozna stosowa¢ wyroby zamienne, ktdérych wymiary ( zaréwno pol bezpieczenstwa jak i
urzadzen ) mozna przyjmowac z tolerancjg + - 15 %, z zastrzezeniem, ze ich rozplanowanie,
uktad powinien uwzglednia¢ zachowanie odpowiednich odleglosci umozliwiajgcych ich
bezpieczne i prawidlowe funkcjonowanie. Przy zastosowaniu zamiennikéw nalezy wziaé
rowniez pod uwage uwarunkowania lokalne terenu inwestycji, szczeg6lnie wymiary dzialki jak i
rowniez infrastrukture techniczng. Standard artykuléw zamiennych nie moze byé mniejszy od
podanego w zestawieniu. Nalezy przewidzie¢ stonowang kolorystyke w uzgodnieniu z
Inwestorem. Przedstawione zdjecia przedstawiaja minimalne oczekiwania odnoszace sie do
produktu, ktory ma by¢ zastosowany. Wykonawca moze zaproponowaé produkt rdwnowazny,
pod warunkiem, ze zagwarantuje on spelnienie parametrow i warunkéw eksploatacyjnych nie
gorszych niz opisany produkt. Kazde z urzadzen powinno by¢ zamocowane zgodnie z
zaleceniami producenta, bezpiecznie ( normy PN-EN 16630: 2015-06 Wposazenie silowni
plenerowych zainstalowanych na stale. Wymagania bezpieczenstwa i metody badan. ).

Silownia zewnetrzna - urzadzenia fitness.

1. Biegacz.

Funkcje urzadzenia : wzmacnianie wydolnosci serca i pluc, poprawa kondycji ruchowej.
Wzmacnianie mig¢$ni n6g. Wymiary 1089 mm x 475 mm. Posadowienie zgodnie ze wskazaniami
producenta.

Biegacz - oczekiwany wyglad.

PRACOWNIA ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANA
ANDRZEJ KOWALSKI
UL. GLOWNA 3A 97-213 SMARDZEWICE ~ 02.2018




WIADERNO GM. TOMASZOW MAZ.

2. Twister.

Funkcja : Wzmacnianie mig$ni brzucha, bioder, ramion, aktywacja ruchu nadgarstkéw i lokei,
poprawa kondycji ruchowe;j

.2 ——
"

ST,

Y

Zdjecia przedstawiaja jedynie oczekiwany wyglad poszczegdlnych urzadzen.
Uwaga ! Nalezy zastosowac¢ 1 urzadzenie. Posadowienie w gruncie zgodnie z zaleceniami
producenta.

3. Wioslarz.
Funkcja : Wzmacnianie migsni plecéw, ramion i ndg.

Wymiary: 1590 x 848 x 950 mm.
Posadowienie w gruncie zgodnie z zaleceniami producenta.

PRACOWNIA ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANA
ANDRZEJ KOWALSKI
UL. GLOWNA 3A 97-213 SMARDZEWICE  02.2018




WIADERNO GM. TOMASZOW MAZ.

4. Orbitrek.

Funkcja urzadzenia : Zwigkszenie sity gérnych i dolnych konczyn, pasa biodrowego, poprawa
ruchomosci stawow, poprawa ogélnej kondycji. Wzmocnienie uktadu oddechowego, poprawa
krazenia krwi.

Wymiary: 1518 x 664 cm.

Posadowienie w gruncie zgodnie z zaleceniami producenta.

5. Wycigg gorny.
Konstrukcja nosna wykonana ze stalowych rur. Rury zakoficzone stalowymi kapslami
zaslepiajacymi. Platformy i pedaty wykonane ze stali. Wymiary 2590x742x1957 mm.

| e -« -
{ 7
|
-+ | <
Q‘L i 1 '”f:
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Uwaga - zdjecie przedstawia oczekiwany wyglad - nalezy zastosowac 1 urzadzenie.
Funkeja urzadzenia: ¢wiczenie wzmacnia gérne partie ciala. miesnie mase ramion oraz najszerszy
grzbietu. Posadowienie w gruncie zgodnie z zaleceniami producenta.

PRACOWNIA ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANA
ANDRZEJ KOWALSKI
UL. GLOWNA 3A 97-213 SMARDZEWICE  02.2018




WIADERNO GM. TOMASZOW MAZ.

6. Pajacyk.
Funkcja urzadzenia: ¢wiczenie wzmacnia migsnie ndg oraz miesnie posladkow, a takze dolne
partie ciata.

Zdjecia przedstawiajg jedynie oczekiwany wyglad poszczegolnych urzadzen. Uwaga ! Nalezy
zastosowac 1 urzgdzenie. Posadowienie w gruncie zgodnie z zaleceniami producenta.

7. Stolik do gry w szachy i chinczyka.

Betonowy stét do gry w szachy. Blat szlifowany, z plansza do gry w szachy, warcaby i chinczyka
zabezpieczony przed szkodliwym dzialaniem warunkdéw atmosferycznych. Konstrukcja
podporowa stotu i faweczek - stalowo - betonowa. Siedziska taweczek - tworzywo sztuczne.
Posadowienie w gruncie zgodnie z zaleceniami producenta.

Dtugos¢ stotu do gry 160 cm, szerokos¢ 80 cm.

PRACOWNIA ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANA
ANDRZEJ KOWALSKI
UL. GLOWNA 3A 97-213 SMARDZEWICE 022018




WIADERNO GM. TOMASZOW MAZ.

8. Pilkarzyki.

Wysokos$¢: 84 cm. Szerokos$¢: 85 cm. Diugosé: 140 cm

Konstrukcja z betonu klasy min. B30, a blat z betonu z kruszywem ozdobnym.
Powierzchnia boiska szlifowana na gtadko. Prety poruszajace pitkarzykami, zakonczone
gumowymi uchwytami, wykonane ze stali nierdzewnej, odpornej na dziatanie warunkdéw
atmosferycznych.

Figurki pitkarzy wykonane z twardego tworzywa sztucznego w dwéch kolorach.

Obrzeze boiska z listwy aluminiowej zabezpieczajacej przed uderzeniami i odbiciem.
Posadowienie w gruncie zgodnie z zaleceniami producenta.

9. Lawka - 4szt.

Siedzisko o dlugosci 160 cm z drewnianych desek zabezpieczonych przed dziataniem warunkow
atmosferycznych. Wysokos¢ catkowita 42 cm, dlugos¢ siedziska 160 cm, szerokos¢ tawki 38 cm.
Konstrukcja ze stali ocynkowanej malowanej proszkowo. Mocowany poprzez zabetonowanie w
podlozu, zgodnie z zaleceniami producenta.
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10. Kosz na Smieci - 4szt.
Kosz z blachy ocynkowanej, malowanej proszkowo o pojemnosci 45 1, z daszkiem ostaniajacym.
Mocowany poprzez zabetonowanie stupka w podtozu, zgodnie z zaleceniami producenta.

~
V.

11. Zielen.
Przewiduje sie zielen srednig z kora, geowtokning w obrzezu betonowym zgodnie z rysunkiem.

Zielen Srednia.
Zgodnie z projektem zagospodarowania dziatki projektuje sie rosliny :

llosé pojemniki
Lp. | Nazwa polska Nazwa lacinska sztuk
1. |Berberys Thunberga 'Atropurpurea’ Berberis thunbergii 25|C1,5
2. | Berberys Thunberga 'Maria' Berberis thunbergii 25|C1,5

1. Berberys Thunberga 'Atropurpurea’- Roslina ozdobna efektowna przez cale lato i jesien. Silnie
rozgaleziajacy sig, ciernisty i gesty krzew. Liscie w okresie wegetacji purpurowe ,w jesieni
Jaskrawokarminowe. Opadaja na zimg. Kwiaty brazowozolte pojedynczo ( lub po kilka)
zwisajace z poziomo ustawionych gatazek , przyjemnie pachngce. Okres kwitnienia V — VI / w
okresie kwitnienia roslina jest najladniejsza /.Owoce elipsoidalne , szkarfatne ,zwisajace na
krotkich szyputkach, przez calg zime¢ utrzymujace sie na galgzkach. Ma male wymagania
glebowe. Stosunkowo odporny na mrozy . W miejscach cienistych jej liscie bedg mniej ozdobne —
bardziej zielone. Sadzi¢ co ok. 90 cm.
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2. Berberys Thunberga '"Maria'- Kolczasty krzew, o wyprostowanych pedach. Liscie duze,
zlotozotte z karminowym obrzezeniem. Ma duze, czerwone i dekoracyjne owoce ( jesien ), liscie
przebarwiaja si¢ na pomaranczowoczerwono. Dobrze znosi cigcie i formowanie.

Zielen wykona¢ zgodnie z rysunkiem.

Istniejace nawierzchnie nieroslinne nalezy usuna¢.

Istniejgce trawniki zaora¢ ptugiem, zniwelowac¢ i uzupetni¢ humus w zakresie umozliwiajagcym
prawidlowa wegetacje roslinng min. 10 cm humusu pod trawnikami.

Nalezy przewidzie¢ zakup humusu (ziemi urodzajnej) do zaprawy dotéw i rozestania w miejscu
sadzenia roslin oraz zaktadania trawnikow.

Teren musi by¢ odchwaszczony.

Wykonaé krzyzowy wysiew trawnikow wraz z pielegnacja , nawozeniem , koszeniem oraz
wszelkimi innymi niezbednymi zabiegami gwarantujacymi prawidlowa wegetacje.

Siew trawy.

W miejscu projektowanych urzadzen, w najblizszym otoczeniu projektuje si¢ siew trawy.

Trawe wysia¢ krzyzowo na przygotowane podtoze gruntowe. Nalezy dowiez¢ minimum 15 cm
gruntu biologicznie nieaktywnego. Grunt przygotowac pod siew przy pomocy brony aktywnej.
Zastosowa¢ mieszanke traw dla trawnikow uniwersalnych. W jej skladzie powinien znalez¢ sie
rajgras angielski (minimum dwie odmiany) oraz kostrzewa czerwona (minimum dwie odmiany).

Przekopywanie terenu i rozdrabnianie

Wykona¢ na glebokos¢ 15-25 cm. Wybiera¢ chwasty i korzenie i rozbi¢ grudy ziemi. Zbadaé
zakwaszenie gleby, doda¢ wapna lub zakwasi¢ glebe (w zaleznosci od pH). Optymalny odczyn
pH podioza dla trawnika ma wynosi¢ 5,5-6,5. Zbyt kwasna glebe odkwaszamy przy pomocy
nawozu wapniowego, a zbyt zasadowg zakwaszamy np. siarczanem amonu.
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Ugorowanie terenu.

Jedli na terenie rosty chwasty z zawigzanymi nasionami, podczas przygotowania terenu na pewno
si¢ wysialy. Odczeka¢ az wzejdg i je wyrwac lub w ostatecznosci, jesli jest ich duzo - opryskaé
herbicydem. Po uptywie okresu karencji przystapi¢ do wysiewu.

Walowanie.

Gdy gleba jest przekopana i wzbogacona, wierzchnia warstwa powinna zosta¢ zageszczona
Innym sposobem jest walowanie metalowym lub plastikowym walem, na przemian z
wielokrotnym grabieniem.

Sianie nasion traw.

Nalezy zastosowa¢ trawe rekreacyjno-sportowa lub uniwersalng okoto 50 graméw nasion na

1 m? terenu. Ilo$¢ nasion dzieli¢ na potowe i wysiewa¢ "na krzyz", co pomoze réwnomiernie
pokry¢ teren pod trawnik. Po posianiu lekko przegrabi¢, aby wymieszaé nasiona i lekko je
przykry¢.

Pielegnacja po siewie.

Najwazniejsze po wysiewie jest stale nawadnianie, a wlasciwie zraszanie, aby nasiona byly
wilgotne. Jesli pogoda jest sucha, delikatnie zwilza¢ nawet trzy razy w ciaggu dnia. Zaprzestanie
nawadniania po pierwszych wschodach uniemozliwi kietkowanie kolejnych gatunkéw i trawnik
bedzie niepelnowartosciowy.

mgr in architekt Anga Kowalgka

UPRAWNIENIA BUDOWLANE

do projekiowania bezogran :

w specjalno$ci archijeftoniczne
Nr 5/R-30/£01A/03
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L.dz. OKK/16/03w

t6dz, dnia 30.12.2003 .

DECYZJA

Na podstawie art. 12 ust. 1 pkt 1 ust. 2, art. 13 ust.1 pkt 1iart.14 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (tekst
jednolity: Dz U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126; dalsze zmiany: Dz. U. z 2000 . Nr 109, poz. 1157, Nr 120, poz. 1268; z 2001 r. Nr 5, poz.
42, Nr 100, poz. 1085, Nr 110, poz. 1190, Nr 115, poz. 1229, Nr 129, poz. 1439, Nr 154, poz. 1800; z 2002 r. Nr 74, poz. 676), art. 11 i
24 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych architektow, inzynierow budownictwa oraz urbanistow (Dz.
U. z 2001 1. Nr5, poz. 42 oraz z 2002 1. Nr 23, poz. 221 i Nr 153, poz. 1271), oraz art.104i 107 § 1 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 .
- Kodeks postepowania administracyjnego (tekst jednolity: Dz. U. 22000 r. Nr 98, poz. 1071; dalsze zmiany: Dz. U. z 2001 r. Nr 49, poz.
509, oraz z 2002 r. Nr 113, poz. 984 i Nr 169, poz. 1387),

stwierdza sig, ze

Pani mgr inz. architekt Anna Magdalena Kowalska ur. dnia 29.05.1973 r. w Rawie Maz.

posiada odpowiednie wyksztalcenie techniczne, praktyke zawodowa i hadaje sie

UPRAWNIENIA BUDOWLANE Nr 5/R-30/LOIA/03
w specjalnosci architektonicznej do projektowania bez ograniczen
Decyzja niniejsza jako uwzgledniajaca w calo$ci Zzadanie strony nie wymaga uzasadnienia.

0d decyzji niniejsze] przystuguje Pani odwotanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Izby Architektow za posrednictwem okregowej komisji kwalifikacyj-
nej, kiora wydata decyzjg. Odwotanie wnosi sig w terminie 14 dni od eraia dorgczenia niniejszej decyzji.
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1ZBA ARCHITEKTOW
RZECZYPOSPOLITE) POLSKIEJ

tédzka Okregowa Rada Izby Architektéw RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
(wypis z listy architektow)

tédzka Okregowa Rada Izby Architektow RP zaswiadcza, ze:

mgr inz. arch. Anna Magdalena Kowalska

posiadajaca kwalifikacje zawodowe do petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnien nr 5/R-30/LOIA/03,

jest wpisana na liste cztonkéw kodzkiej Okregowej Izby Architektéw RP
pod numerem: LO-0452.

Cztonek czynny od: 11-02-2004 r.

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 12-01-2017 r. tédz.

Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 30-06-2018 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektéw RP przez:

Wojciech Buczynski, Sekretarz Okregowej Rady Izby Architektéw RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

LO-0452-9F61-84AB-YAF1-627F

Dane zawarte w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ podajac nr weryfikacyjny
zaswiadczenia w publicznym serwisie internetowym Izby Architektéw: www.izbaarchitektow.pl
lub kontaktujac sie bezposrednio z wiasciwg Okregowa Izbg Architektow RP.





